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目錄

第一課 開學了

常識科

 指出/說出新一年度的任教老師、工友及其他
教職員

 指出/說出課室時間表及其內容
（科目卡、任教老師卡、流程早會、小息、
午膳及流程訓練課）

 指出及實踐在學校社群中應有的行為
 指出及實踐在學校社群中應有的責任



CH2

又到 9 月了！ 在新的一年，你讀什麼班別？
請 圈出 所讀的班別名稱。

自行完成
提示完成
執手完成

常識科 第一課 開學了

姓名：____________          日期：_____________



認識學校教職員

何校長 何副校長

CH3

李社工

社工

常識科 第一課 開學了

廖社工袁社工



認識學校教職員

CH4

常識科 第一課 開學了

言語治療師

校車司機

阮姑娘李姑娘

展叔駒叔 傑叔

梁姑娘

陳護士 莊護士

護士

凌姑娘



考考你:你認識學校裏的教職員嗎？
請 圈出 正確的答案。

CH5
自行完成
提示完成
執手完成

常識科 第一課 開學了

誰是何校長?

誰是陳護士?

誰是何副校?

姓名：____________          日期：_____________



考考你:你認識學校裡的教職員嗎？
請 圈出 正確的答案。

CH6

自行完成
提示完成
執手完成

常識科 第一課 開學了

誰是李社工?

誰是廖社工?

誰是言語治療師凌姑娘?

姓名：____________          日期：_____________



認識學校教職員
(小三B)

班主任

CH7

常識科 第一課 開學了

常識科

視覺
藝術科

德育科

生活
教育科

鄒老師 萬老師

資訊科技科

體育科

感知科



認識學校教職員
(小三B)

CH8

工友

芬姐
言語治療
阮姑娘

常識科 第一課 開學了

許老師

圖書科

黃老師

音樂科



考考你：請將以下科目正確的科任老師
圈出 來。

1.誰是任教音樂科 的科任老師?

黃老師 林Sir 林老師

2.誰是任教圖書科 的科任老師?

CH9

自行完成
提示完成
執手完成

王Sir詹老師

常識科 第一課 開學了

許老師

姓名：____________          日期：_____________



請 圈出 你喜歡的科目 (可選出多於
一個科目)。

CH10

自行完成
提示完成
執手完成

常識科 第一課 開學了

其他(可畫出或寫出)：

姓名：____________          日期：_____________



常識科 第一課 開學了

以下是上課時間表。我們會在不同時段進行不同的活動。

我們一般使用「全日上課時間表」。

但在一些特別情況下（如在疫情期間），
我們會按需要使用「半天上課時間表」。

CH11

認識上課時間表

全日上課時間表

半天上課時間表



以下是我們的時間表，在不同時段
會做不同的事。

玩耍

吃茶點

玩玩具

CH12

上午10:30便是小息時間

常識科 第一課 開學了

小息

半日時間表

聽音樂



小息時，你們喜歡做甚麼活動？請選出喜歡
的活動並把 填上顏色(可以有多於一項
選擇)。

玩玩具

自行完成
提示完成
執手完成

CH13

常識科 第一課 開學了

吃茶點

聽音樂 去公園玩耍

姓名：____________          日期：_____________



以下是我們的時間表，在不同時段
會做不同的事。

生活流程是我們收拾書包和進行結構化教學的時候。

集隊放學是我們回家的時候。

CH14

常識科 第一課 開學了

小息

半日時間表

生活流程



生活流程時，你們會做甚麼？請 圈出 正確的答案。
(答案多於一項)

玩玩具 結構化教學

自行完成
提示完成
執手完成

午膳

CH15

收拾書包

常識科 第一課 開學了

請閱讀上課時間表並回答下列提問。

姓名：____________           日期：_____________

小息

生活流程



打招呼

排隊

學生應有的行為

專心上課

在學校裏，我們應做一個有禮貌和守規的孩子。

CH16

準時上學

常識科 第一課 開學了

穿著整齊校服

認識學生應有的行為



CH17

早上九時正，我們須回到學校，並於課室
進行班務。

回到學校

課室點名

常識科 第一課 開學了

學生應有的行為：準時上學



我們在早上九時正回到學校時，並在課室進行
生活流程訓練。

你們會到哪裏進行生活流程訓練呢？請於 內
填色。

課室 圖書館

自行完成
提示完成
執手完成

CH18

視藝室

常識科 第一課 開學了

姓名：____________          日期：_____________



學生應有的行為：穿著整齊校服

常識科 第一課 開學了

男生衣
尾不放
在褲子
內

夏季校服

襪子要
拉好

夏季運動服

夏季體育
衫收在褲
子內

CH19



常識科 第一課 開學了

以下的同學能否穿著整齊的校服?如能穿著整齊的
校服，請於方格內填上「✓」。

CH20
自行完成
提示完成
執手完成

姓名：____________          日期：_____________



學生應有的行為：打招呼

看見老師時，我們應點點頭和說早晨。

看見同學時，我們應打招呼。

CH21

你
好

午
安

常識科 第一課 開學了

老師早晨!



學生應有的行為：排隊

排隊集會

在晨樂café，排隊換獎勵

1 2

CH22

常識科 第一課 開學了

晨樂Cafe

3

排隊進入課室

4

排隊上校車



常識科 第一課 開學了

姓名：____________       日期：_____________

上校巴時，同學們應做甚麼呢？請把答案圈出來。

CH23

自行完成
提示完成
執手完成

排隊 追逐 打架



學生應有的行為：專心上課

上課時，我們安坐聽老師教導。
我們可舉手回應老師提問。

到特別室上課時，我們都會安坐學習。

CH24

常識科 第一課 開學了

1

2 3



學生應有的行為：友愛同學

與同學分享玩具

幫助同學

3

CH25

1

常識科 第一課 開學了

與同學分享食物



CH26
自行完成
提示完成
執手完成

常識科 第一課 開學了

分享玩具

幫助同學
打招呼

推撞同學

考考你:在學校裏，哪些是友愛同學的行為?如正
確的行為，請連線到「✓」，不正確的行為，請
連線到「✘ 」。

姓名：____________          日期：_____________



老師早晨!

收拾玩具 向老師打招呼

收拾個人物品

在新的一個學年，你認為自己能做到甚麼好
行為?請你把自己能夠做到的行為在 填
上顏色。

自行完成
提示完成
執手完成

CH27

常識科 第一課 開學了

幫助同學 分享玩具

與同學分享食物

姓名：____________          日期：_____________



收拾物品

保持環境清潔

學生應有的
責任

做功課

在學校裏，我們應做一個負責任的孩子。

CH28

協助做班務

常識科 第一課 開學了

認識學生應有的責任



學生應有的責任：收拾玩具和個人物品

玩完玩具後，我們應收拾玩具。

放學時，我們應收拾個人物品，如：
水樽、毛巾盒和功課袋。

1

CH29

2

常識科 第一課 開學了



學生應有的責任：做功課

回家後，我們應完成功課。

1

CH30

2

我會回家
做功課！

我們應準時繳交功課。

常識科 第一課 開學了



學生應有的責任：保持環境清潔和協助完成班務

在校園裏，我們應保持環境清潔。

CH31

我們離開課室時關燈和擦黑板。

1

2

常識科 第一課 開學了

3



CH32
自行完成
提示完成
執手完成

把垃圾掉進垃圾箱內 準時交功課

採摘花朵 離開課室時關燈

收拾書包 擦黑板

常識科 第一課 開學了

姓名：____________          日期：_____________

哪些是正確的行為？在空格內填上。 (答案多於一項)
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