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中國人的生活

常識科

• 能指出/說出中國不同地區的人
民生活特色

• 能指出/說出一些中國少數民族
(蒙古族)的特色

• 能指出/說出中國的四大發明



常識科 第一課 中國人的生活

元元和樂樂跟老師參加了「環遊神州大地」活
動，到中國不同地方參觀，認識中國不同地區
的人民生活特色。

我不知道呢!我們
一起探索吧!

你們知道中國不同
事物的特色嗎?

(一) 認識中國人民生活特色
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常識科 第一課 中國人的生活

中國不同地區
人民生活的特色

食物 服裝

餐具 農作物

我們一起認識中國不同地區
人民生活的特色
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元元和樂樂跟老師到飲食文化博物館
參觀，發現了很多具有特色的中華飲
食文化呢！

常識科 第一課 中國人的生活

中國的特色食品
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中國的特色食品

茶粿 湯圓

月餅 餃子

點心 麵條

常識科 第一課 中國人的生活

BL4



元元和樂樂發現了中國特色食物，而南方人和
北方人都有不同的飲食習慣呢!

想一想:為甚麼南方人和北方人的飲食文化
有差異呢?

南方北方

常識科 第一課 中國人的生活
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北方

南方

北方人主食

麵條 餃子

南方人主食

米飯



南方人和北方人有不同的飲食習慣。
南方人以米飯    為主，北方人以
麵食   為主。這差別是與南北方的
氣候、農業生產結構不同有關。

降水較少   ，氣溫較低    ，耕地多為旱地，
適宜耐寒的小麥生長。

氣候高溫    多雨    、耕地多以水田為主，
宜種植水稻。

中國南方

中國北方

常識科 第一課 中國人的生活
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北方

南方



中國的特色餐具及用品

常識科 第一課 中國人的生活

瓷器食具

蒸籠 筷子

元元在餐廳吃東西時，發現
了多有中國特色的用品。

中國茶具
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中國的傳統服裝

樂樂和老師逛街時，她看到服裝店售賣中國
的傳統服飾。

傳統服裝店

看!服裝店賣的
衣服很美麗啊!

樂樂，這是中國
的傳統服飾呢!

常識科 第一課 中國人的生活
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中山裝：

旗袍：

常識科 第一課 中國人的生活
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婚嫁服裝：

裙褂 馬褂

少數民族服裝：

苗族服飾 瑤族服飾

近日興起穿漢服，掃瞄二維碼看看
美麗的漢服吧！

常識科 第一課 中國人的生活
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常識科 第一課 中國人的生活

(二) 認識中國少數民族(蒙古族)的特色

元元和樂樂對少數民族的
文化有興趣，所以參加了
當地活動，體驗蒙古族的
特色文化

服裝

蒙古族人的服飾以長袍、腰帶、銀飾物為主。
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蒙古女子服裝



蒙古包

這是蒙古民族的傳統居所。
至今蒙古人住蒙古包至少有
一千多年的歷史了。

住屋

常識科 第一課 中國人的生活

你們知道蒙古族的特色嗎?

草原

知識小百科
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齊來觀看蒙古包
是如何搭建吧！



以前烤全羊是蒙古人每逢新年過節、慶祝壽辰
和喜事的食物，用來招待尊貴客人的餸菜。

烤全羊

你們知道蒙古族的特色嗎?

常識科 第一課 中國人的生活

飲食

活動

射箭摔跤

知識小百科：
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中國四大發明

火藥

元元和樂樂與老師來到了博物館參觀，
看看中國四大發明的古今變化。

常識科 第一課 中國人的生活

老師，這是甚麼?

這是火藥。它是中國
的四大發明之一。
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(三) 認識中國的四大發明



古代

現代

從前使用人手造紙

現在使用機器造紙

造紙術

我們要珍惜紙張，保護環境!
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中國四大發明的古今變化



古代

現代

活字印刷

印刷術

現在印刷文件方便得多呢!

影印機/
列印機

印刷機
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教育電視影片
「印刷古與今」

雕版印刷



常識科 第一課 中國人的生活
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中國四大發明（造紙術及印刷術）
的應用及影響

印刷術造紙術

加快知識傳播



古代

現代

司南(指南針)

指南針

指南針

我們現在都會使用指南針辨別方向。

迷路時，指南針
和地圖可以幫助
人們找出路。
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古代

現代

古代軍事武器

現在，火藥是用來製成炮彈和煙花
的原料。

火藥

炮彈 煙花

齊來欣賞
煙花表演
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常識科 第一課 中國人的生活
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中國四大發明（司南）的應用及影響

司南

火藥

製造武器

在路途上辨別方向

製造煙火

中國四大發明（火藥）的應用及影響
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